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Sous réserve de modification éventuelle @
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lun. 5 oct. mar. 6 oct. mer. 7 oct. >5|J jeu. 8 oct. ven. g oct.

salade vinaigrette taboulé bio navet long vinaigrette céleri rémoulade Pizza a 'emmental
filet de Poulet LR sauce filet de colin MSC beurre CoUSCOUs vésdtarien sauté de veau LR jus aux roti de porc LR sauce
tomate blanc 8 herbes espagnole

( pois chiches bio sauce ( pois chiches bio sauce

(boulettes végétarienne) (ceufs durs béchamel)

tomate) tomate)
coquillettes bio petits pois carottes bio semoule bio purée de pommes de teu:. L brocolis bio
-
& A
kiri bio fromage a la coupe : Pointe ;o
de brie
petits suisses bio aromatisés fruit de saison purée pomme poire HVE créme dessert bio vanille fruit de saison
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN CAMPAGNE TRANCHE

pain mais tranché, confiture
(+fruit Base)




* Sous réserve de modification éventuelle

SEMAINE DU GOUT : A CHA UE JOUR SA

MENU SCOLAIRE

ULEUR

@ lun. 12 oct.

Carottes rapées bio au
jus d’orange

Dahl de lentilles corail
bio

riz bio

mimolette

mar. 13 oct.

@ mer. 14 oct.

tharicots verts vinaigrette

Quiche brocolis
mozzarella

salade verte vinaigrette

Babybel vert bio

jeu. 15 oct.

abricots au sirop kiwi
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN CEREALES
ORANGE VERT

Beignet fourré aux pommes
(+fruit Balsel)J

SEMAINE N° 42

ven. 16 oct.

salade vinaigrette

sauté de boeuf bio au jus
de viande

(boulgour bio aux
légumes)

lentilles bio

créme praliné

PAIN BIO

MARRON
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ous réserve de modification éventuelle

MENU SCOLAIRE

lun. 19 oct.

pommes de terre vinaigrette

saucisse chipolata LR
(saucisse végétarienne)

haricots beurre

Fromage a la coupe :
Chaussée aux moines

mar. 20 oct.

chou rouge bio vinaigrette

sot I'y laisse de dinde LR
sauce estragon

(sauce végétarienne aux pois et
blé bio)

coquillettes bio

mer. 21 oct.

carottes rapées bio
vinaigrette

ceufs durs bio a la béc

épinards

chanteneige fouetté bio

el

jeu. 22 oct.
betteraves bio aux deés

d’emmental vinaigrette

péche du jour sauce aurore

(boulettes végétarienne)

&
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SEMAINE N° 43

ven. 23 oct.

macédoine

Roti de boeuf bio, dosette
ketchup

(pois chiches bio sauce tomate)

chou fleur bio ‘ %urée de pomme de terre
-

&

- R

fruit de saison yaourt nag?lrcie seau), purée pomme HVE brownies
PAIN MAIS PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

baguette bio, pdte a tartiner
(+fruit Base)

pain mais tranché, kiri
(+fruit Base)

fruit, quatre quart bio
(+fruit Base)

fruit, pain au lait bio
(+fruit Base)

Fro a la coupe : Port

Salut

fruit de saison

PAIN BIO

brioche tranchée bio
confiture, compote gourde
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MENU SCOLAIRE

ous réserve de modification éventuelle @

lun. 26 oct.

taboulé bio

tajine de dinde LR au miel
(omelette)

brocolis bio

fromage a la coupe :
emmental

fruit de saison

mar. 27 oct.

tarte au fromage

Céréales gourmandes bio

haricots verts

Saint moret bio

fruit de saison

%

mer. 28 oct.

salade vinaigrette

dos de colin MSC créme
ciboulette

(boulettes végétarienne)

purée de potiron’

7

petits suisses aromatisés bio

jeu. 29 oct.

pamplemousse

sauté de veau bio au thym
(boulgour bio aux légumes)

lentilles vertes bio

fromage a la coupe : Mont
Cadi

purée pomme mirabelle
HVE

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN CEREALES

PAIN BIO

yaourt a boire, gaufre
liégeoise (+fruit base)

beignet fouré aux pommes

(+fruit base)

baguette bio
barre de chocolat bio
(+fruit Base)

créeme UHT gourde, pain au
lait bio (+fruit Base)

ven. 30 oct.

chou blanc bio vinaiggette

sauce végeétarienne aux pois
et blé bio

riz basmati bio

fromage a la coupe :
coulommiers

Dessert d’Halloween

PAIN BIO

Fruit, pain mais, confiture,




