
MENU MENU SCOLAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 2

lun. 6 janv. mar. 7 janv. mer. 8 janv. jeu. 9 janv. ven. 10 janv. 

pommes de terre vinaigrette taboulé bio chou blanc vinaigrette salade aux dès d’emmental salade de riz bio crudités

nuggets de poulet plein filet pois chiches cuisinés omelette

(nuggets végétal) (boulgour bio) (falafel)

petits pois carottes bio chou fleur bio spaghetti bio lentilles bio épinards béchamel bio

saint morêt bio / /

fruit de saison fruit de saison crème dessert bio vanille galette des rois fruit de saison

PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN MAÏS

baguettes bio, babybel bio

émincé de bœuf bio sauce 
paprika

pêche du jour au jus de 
citron

fromage à la coupe : chèvre 
bûche bio

fromage à la coupe : Saint 
nectaire AOP



MENU MENU SCOLAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 3

lun. 13 janv. mar. 14 janv. mer. 15 janv. jeu. 16 janv. ven. 17 janv. 

pamplemousse Friand fromage potage légumes salade piémontaise

rôti de porc bio sauce cajun

(boulettes pois chiches bio) (nuggets de blé) (polenta au fromage) (omelette)

purée de pommes de terre carottes bio haricots beurre Ce2 brocolis bio Pennes bio

rondelé bio / /

compote bio yaourt vanille bio fruit de saison fruit de saison

PAIN BIO PAIN CÉRÉALES PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

crêpes, confiture

salade coleslaw (chou 
blanc/carottes)

boulettes de bœuf bio sauce 
tomate

dos de colin MSC sauce 
crustacés basilic

sauté de bœuf LR sauce 
moutarde

mélange de céréales et 
graines

Fromage à la coupe : Bresse 
bleu

fromage à la coupe : chèvre 
bûche bio

fromage blanc nature bio, 
sucre



MENU MENU SCOLAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 4

lun. 20 janv. mar. 21 janv. mer. 22 janv. jeu. 23 janv. ven. 24 janv. 

chou rouge vinaigrette carottes râpées vinaigrette

rôti de bœuf bio gratin macaroni bio 

(semoule bio pois chiches bio) (nuggets de fromage) (œufs durs sauce provençale)

riz basmati bio haricots verts purée de potiron Ce2 frites /

/ mini cabrette bio / croc lait bio

petits suisses aromatisés fruit de saison fruit de saison crème dessert bio chocolat glace

PAIN CAMPAGNE PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO

gâteau maison

betteraves bio et maïs bio 
vinaigrette

salade de pépinettes bio 
crudités

salade d’endives sauce 
crème

sauce Dahl aux lentilles 
corail

sauté dinde LR sauce 
estragon

filet de lieu sauce 
provençale

fromage à la coupe : 
emmental bio



MENU MENU SCOLAIRE

* Sous réserve de modification éventuelle SEMAINE N° 5

lun. 27 janv. mar. 28 janv. mer. 29 janv. jeu. 30 janv. ven. 31 janv. 

salade vinaigrette salade piémontaise pamplemousse

(ravioli de légumes) (émincé de blé végétal) (omelette)

/ carottes bio chou fleur bio semoule bio

/ chanteneige fouetté bio

yaourt aromatisé bio vanille fruit de saison salade de fruits fruit de saison brownies

PAIN BIO PAIN BIO PAIN MAÏS PAIN BIO PAIN BIO

baguette bio, pâte à tartiner

salade de chou blanc 
vinaigrette

salade de pépinettes bio aux 
fèves

parmentier de poisson 
maison

Sauté de veau bio sauce 
paprika

émincé de porc bio sauce 
aigre‐douce

rôti de dinde LR à la 
mexicaine

légumes couscous 
végétarien aux pois chiches

(mélange céréales 
légumineuses bio)

pâtes chinoises, légumes, 
sauce soja

fromage à la coupe : brie bio fromage à la coupe : Rouy fromage à la coupe : bleu 
d’Auvergne AOP


