OW réserve de modification éventuelle

MENU SCOLAIRE

lun. 2 déc.

salade vinaigrette

filet de Poulet LR mariné

(quenelles natures)

lentilles bio

petits suisses aromatisés

mar. 3 déc.

taboulé bio

Dos de cabillaud MSC sauce
crustacés

(nuggets fromage)

brocolis bio

saint moret bio

fruit de saison

¥

mer. 4 déc.

carottes rapées bio
couscous veégétarien

boulgour bio

fromage a la coupe : tome
de Savoie IGP

compote bio

jeu. 5 déc.

betteraves bio

sauté de veau LR au thym

(omelette)

pommes de terre rissolées

bio

fromage blanc bio nature,
sucre

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

pain mais tranché, barre
chocolat bio

ven. 6 déc.
salade de pates aux dés

d’emmental

roti de porc LR au jus

(riz bio)

petits pois carottes bio

fruit de saison

PAIN CAMPAGNE TRANCHE




éserve de modification éventuelle

MENU MENU SCOLAIRE

V)

lun. g déc.

salade iceberg vinaigrette
omelette
purée de pommes de terre

rondelé bio

compote bio

mar. 10 déc.

rillettes de porc

(terrine de légumes )

coeur de filet de merlu
sauce citron

(pépite de blé)

Duo carottes Ce2

fromage a la coupe :
camembert

fruit de saison

mer. 11 déc.

salade de riz bio légumes

émincé de beeuf bio mariné

(polenta au fromage)

haricots verts Ce2

fromage a la coupe : saint
nectaire AOP

fruit de saison

¥

Salade coleslaw bio (chou
blanc/carottes)

jeu. 12 déc.

bolognaise de lentilles bio

macaroni bio

créme dessert bio chocolat

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN CEREALES

gateau maison

P ISEMAINE N° 50

ven. 13 déc.

potage légumes bio

roti de dinde LR sauce
moutarde

(semoule bio pois chiches bio)

Gratin chou fleur bio

yaourt vanille bio

PAIN BIO




O réserve de modification éventuelle

MENU MENU SCOLAIRE

lun. 16 déc.

pommes de terre vinaigrette

saucisse chipolata LR

(roulé végétal)

haricots beurre Ce2

Fromage a la coupe :
Chaussée aux moines

fruit de saison

mar. 17 déc.

carottes rapées bio
vinaigrette

émincé de poulet LR (70m)
sauce cajun

(sauce dahl aux lentilles)

riz bio

yaourt bio fruits mixés

mer. 18 déc.

chou rouge bio vinaigrette

lasagnes végétarienne
maison

Mme Loic nature

compote bio

jeu. 19 déc.

salade iceberg vinaigrette et

gougeéres a 'emmental

filet de saumon sauce aneth

(nuggets fromage)

pommes noisettes

TEIDS

dessert de Noél

PAIN BIO

PAIN MAIS

PAIN BIO

viennoiserie /jus d’orange

ven. 20 déc.

macédoine

sauté de boeuf bio sauce
tomate

(pois chiches bio sauce tomate)

coquillettes bio

Fromage a la coupe : Mont
Cadi

fruit de saison

PAIN BIO



® D)

lun. 23 déc.

taboulé bio

sauté de dinde LR sauce
estragon

(ceufs durs béchamel)

carottes bio

fromage a la coupe :
coulommiers

fruit de saison

* Sous rés‘ de modification éventuelle @

MENU MENU SCOLAIRE

mar. 24 déc.

feuilleté fromage « maison »

Céréales gourmandes bio

épinards bio béchamel

petit suisse nature, sucre

fruit de saison

mer. 25 déc.

jeu. 26 déc.

pamplemousse

sauté de veau au jus thai

(boulgour bio)

lentilles vertes bio

créme dessert bio vanille

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN BIO

brioche bio tranchée, yaourt
a boire bio

crépes, confiture

baguette bio, pate a tartiner

SEMAINE N° 52

AL

ven. 27 déc.

chou blanc vinaigrette

dos de colin MSC sauce
basilic

(nuggets fromage)

purée de potiron Ce2

petits suisses aromatisés

PAIN BIO

pain céréales, vache qui rit
bio




MENU MENU SCOLAIRE

lun. 30 déc.

betteraves bio vinaigrette

sauce végeétarienne aux pois
et blé

riz basmati bio

fromage a la coupe : brie bio

fruit de saison

mar. 31 déc.

potage potiron chataigne

boudin blanc
(quenelles natures)

purée de céleri

yaourt nature bio

fruit de saison

*

;?6'79”}-‘%’;

mer. 1 janv.

* %

-

@

Férié

jeu. 2 janv.

céleri bio rémoulade

dos de cabillaud
(pépite de blé)

semoule bio

fromage blanc fruit

PAIN BIO

PAIN BIO

PAIN CAMPAGNE

Madeleine bio, yaourt a
boire bio (+fruits base)

Pain mais, babybel bio

baguette bio, barre de
chocolat bio

o“ QIAINE N° 1

ven. 3 janv.

carottes rapées bio

sauté d'agneau

(bolognaise de lentilles bio)

blé bio

Flan vanille bio nappé
caramel

PAIN BIO

compote gourde, petits
beurre bio (+fruits base)




